
                                  

                                                                                    УТВЕРЖДЕНО:   приказом № 36 от 26.06.2026 г. 

                                                                                    Заведующий  МДОУ «Детский сад № 5 «Ленок» 

                                                                                                              _____________ Н.В.Полякова 
 

НЕПОСРЕДСТВЕННО ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   на 2026-2027 учебный год 
Ден

ь 

неде

ли 

Первая группа раннего 

возраста (игры-занятия) 

 

2 младшая группа (3-

4г) 

 

Средняя группа (4-5 лет) 

 

Старшая группа (5-7 лет) 

П
о
н

е 

д
ел

ь
н

и
 

1. Развитие речи. 

Приобщение к 

художествен. 

литературе 

8.45 - 8.55 

       2. Физическая культура 

16.00 – 16.10 

1.Развитие речи. 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

      9.00 – 9.15 

1.  Физическая культура 

     9.40 – 9.55 

1. Развитие  речи.  

         9.00 – 9.20 

2. Физическ. культура  

         9.40 – 10.00 

  

1.  Развитие речи.  

     9.00-9.20 

2. Физическая культура  

     9.40-10.05 

В
т
о
р

н
и

к
 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

8.45 – 8.55 

2. Рисование 

16.00 – 16.10 

1. Познавательное 

развитие 

(пред.окр.,соц.окр.,эколог

ия)* 

    9.00 – 9.15 

2.Музыка    9.40 – 9.55 

1.  Познавательное развитие 
(пред.окр.,соц.окр.,экология)

* 

        9.00 – 9.20 

2.  Музыка 

        9.40 – 10.00 

 

1. Познав.развитие  

(пред.окр.,соц.окр.,эколог.* 

    9.00-9.20 

2. Музыка  

    9.40-10.05 

3. Рисование         16.00-16.25 

С
р

ед
а

 

 

1. Конструирование 

8.45 – 8.55 

2. Музыка 

15.45 – 15.55 

1.  Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

    9.00 – 9.15 

2. Физическая культура 

    9.40 – 9.55 

1. Познавательное развитие. 

ФЭМП  

    9.00 – 9.20 

2. Физическая культура  

       9.40 – 10.00 

 

1. Познав. Развитие (ФЭМП) 

     9.00-9.20  

2. Физическая культура  

    9.40-10.05 

3. Приобщение к художественно 

литературе           16.00 – 16.25 

Ч
ет

в
ер

г
 

 

1. Лепка/аппликация 

8.45 – 8.55 

2. Физическое развитие 

16.00 – 16.10 

1. Лепка/аппликация 

    9.00 – 9.15 

2. Музыка 

    9.40 – 9.55 

 1. Лепка/ аппликация 

       9.00 – 9.20 

2. Музыка 

       9.40 – 10.00 

 

1. Лепка/аппликация     9.00-9.20 

2. Музыка        9.40-10.05 

3. Познавательное развитие 

(ФЭМП) для детей 6-7 лет 

    16.00-16.25 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

1. Сенсорное развитие 

8.45 – 8.55 

2. Музыка 

16.00 – 16.10 

1.  Рисование 

    9.00 – 9.15 

2. Физическая культура 

    9.40 – 9.55 

 

1.  Рисование 

       9.00 – 9.20 

2.  Физическая культура на  

воздухе         9.40 – 10.00 

1. Рисование 

    9.00-9.20    

2. Физическая  культура  

    9.40  - 10.05 

 Вторая младшая,средняя группы: Предметное окружение- 1,2 неделя; Социальное окружение- 3 неделя; Экология -4 неделя 

Старшая группа: Предметное окружение- 1неделя; Социальное окружение- 2 неделя; Экология -3,4 неделя 

Первая младшая,средняя группы: Приобщение к художественной литературе ежедневно в совместной деятельности взрослых и детей  

Конструктивно-модельная деятельность в каждой возрастной группе 1 раз в неделю в различных видах деятельности 
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